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Rapport	
  d'activités	
  année	
  2019	
  
	
  
1.	
  Formation	
  et	
  passages	
  de	
  niveaux	
  :	
  
	
  
Secourisme	
  :	
  examen	
  de	
  RIFA	
  Apnée	
  :	
  
	
  
Samedi	
  7	
  décembre,	
  sur	
  Mulhouse,	
  a	
  eu	
  lieu	
  une	
  formation	
  de	
  20	
  secouristes	
  complets	
  dont	
  
6	
  venus	
  faire	
  uniquement	
  le	
  module	
  apnée	
  en	
  complément	
  de	
  leur	
  formation	
  RIFAx	
  club.	
  Les	
  
stagiaires	
  sont	
  venus	
  de	
  4	
  clubs	
  du	
  CODEP	
  mais	
  également	
  du	
  Territoire	
  de	
  Belfort,	
  afin	
  de	
  se	
  
former	
   à	
   la	
   compétence	
   «	
  Réaction	
   et	
   Interventions	
   Face	
   à	
   un	
   Accident	
   subaquatique,	
  
spécialité	
  apnée	
  ».	
  
	
  
Merci	
   au	
  Touring	
  pour	
   l’organisation	
  mais	
   surtout	
  aux	
   formateurs	
  qui	
  m’ont	
  entouré	
  dont	
  
nos	
  responsables	
  secourisme	
  William	
  Hurst,	
  notre	
  médecin	
  fédéral	
  Francois	
  Vo	
  Dinh.	
   Il	
  ont	
  
été	
   accompagnés	
   par	
   nos	
   formateurs	
   ANTEOR,	
   cadres	
   apnée	
   et	
   plongée	
   :	
   Sophie	
   Calvo	
  
(également	
  infirmière	
  anesthésiste),	
  Olivia	
  Fricker	
  et	
  Manu	
  Siraud.	
  	
  

Après	
   une	
   partie	
   théorique	
   et	
   pratique	
   en	
   salle	
   de	
   9h	
   à	
   17h,	
   les	
   stagiaires	
   ont	
   ensuite	
  
travaillé	
   en	
   bassin	
   jusqu’à	
   20h,	
   afin	
   de	
   pratiquer	
   les	
   sauvetages,	
   évacuation,	
   gestes	
   qui	
  
sauvent	
   et	
   appels	
   des	
   secours	
   depuis	
   la	
   piscine	
   de	
   l’Illberg.	
   Un	
   grand	
  merci	
   à	
   la	
   Ville	
   de	
  
Mulhouse	
  pour	
  la	
  mise	
  à	
  disposition	
  du	
  bassin	
  olympique	
  ainsi	
  qu’au	
  CODEP	
  qui	
  par	
  la	
  mise	
  à	
  
disposition	
   de	
   nombreux	
  matériels	
   de	
   secourisme	
   a	
   permis	
   de	
  mettre	
   en	
   place	
   plusieurs	
  
ateliers	
  autour	
  de	
  nos	
  nombreux	
  formateurs.	
  

Formations	
  de	
  cadres	
  	
  
	
  
-­‐	
  Initiateur	
  entraineur	
  	
  :	
  2	
  candidats	
  sont	
  actuellement	
  stagiaires	
  du	
  TPM.	
  Suivi	
  pédagogique	
  
en	
  vue	
  du	
  stage	
  final	
  IE1	
  assuré	
  par	
  Olivia	
  Fricker,	
  Manu	
  Siraud	
  et	
  Arnaud	
  Ponche	
  ;	
  
-­‐	
  Un	
  nouvel	
  IE2	
  :	
  Robert	
  Brunet	
  ;	
  
-­‐	
  Monitorat	
  :	
  Manu	
  Siraud	
  a	
  passé	
  avec	
  succès	
  son	
  MEF1	
  (major	
  de	
  la	
  promotion	
  Est	
  2019)	
  ;	
  
-­‐	
  Nouvel	
  IRA	
  :	
  Arnaud	
  Ponche.	
  
	
  
Formation	
  niveau	
  «	
  apnéiste	
  expert	
  eau	
  libre	
  »	
  (ancien	
  niveau	
  4)	
  
Une	
  formation	
  a	
  été	
  mise	
  en	
  place	
  au	
  niveau	
  Est	
  avec	
  tutorat	
  au	
  sein	
  du	
  CODEP	
  :	
  5	
  candidats	
  
inscrits	
  de	
  Huningue	
  et	
  Mulhouse.	
  
	
  
Formation	
  de	
  juges	
  1er	
  degré	
  apnée	
  
	
  
Une	
  formation	
  de	
  juges	
  fédéraux	
  apnée	
  1er	
  degré	
  a	
  eu	
   lieu	
  en	
  deux	
  parties	
  sur	
  Mulhouse,	
  
les	
  7	
  et	
  16	
  novembre.	
  Après	
  une	
  soirée	
  de	
  cours,	
  une	
  deuxième	
  partie	
  de	
  formation	
  en	
  salle	
  
a	
   eu	
   lieu	
   le	
   samedi,	
   avec	
   un	
   examen	
   sur	
   table	
   puis	
   de	
   la	
   pratique	
   avec	
   nos	
   JFA2	
   et	
   juges	
  
expérimentés.	
  Dans	
  une	
  super	
  ambiance,	
  vraiment	
  merci	
  à	
  tous	
  !	
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Bravo	
   aux	
   4	
   candidats	
   (Huningue,	
   Mulhouse	
   et	
   Belfort)	
   qui	
   ont	
   réussi	
   les	
   écrits	
   et	
   sont	
  
désormais	
   juges	
  fédéraux	
  apnée	
  1er	
  degré	
  stagiaires	
   :	
  Michèle	
  Maurer,	
  Alessandra	
  Vigano,	
  
Fraser	
  Mc	
  Blane	
  et	
  David	
  Millerot.	
  Merci	
  à	
  la	
  douzaine	
  de	
  juges	
  titulaires	
  qui	
  sont	
  également	
  
venus	
   se	
   recycler.	
   Un	
   grand	
  merci	
   à	
   la	
   Ville	
   de	
  Mulhouse,	
   pour	
   la	
  mise	
   à	
   disposition	
   des	
  
bassins	
  et	
  salle	
  de	
  réunion.	
  

2.	
  Animations	
  et	
  activités	
  diverses	
  :	
  	
  
	
  
Participation	
  de	
  la	
  commission	
  apnée	
  à	
  l’organisation/animation	
  des	
  ateliers	
  apnée	
  à	
  la	
  Fête	
  
de	
  la	
  Gravière	
  en	
  septembre.	
  Merci	
  aux	
  cadres	
  présents	
  de	
  Mulhouse	
  et	
  Colmar.	
  
	
  
Participation	
  à	
   la	
  Fête	
  de	
   la	
  plongée	
  :	
  merci	
  aux	
  cadres	
  et	
  bénévoles	
  présents	
  des	
  clubs	
  de	
  
Guebwiller	
  et	
  Mulhouse.	
  
	
  
3.	
  Entrainement	
  et	
  compétitions	
  
	
  
Stage	
  entrainement	
  compétition	
  
Le	
  13ème	
   stage	
  national	
  entrainement	
  a	
  eu	
   lieu	
  à	
  Mulhouse,	
  4	
   stagiaires	
  du	
  CODEP	
  étaient	
  
présents	
   des	
   clubs	
   de	
   Guebwiller,	
   Sausheim	
   et	
   Mulhouse.	
   Merci	
   à	
   la	
   commission	
  
audiovisuelle	
  du	
  CODEP	
  qui	
  était	
  présente	
  (Pascale	
  et	
  François	
  Cètre).	
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Participations	
  de	
  nos	
  athlètes	
  au	
  circuit	
  des	
  compétitions	
  	
  
	
  
Les	
   athlètes	
   des	
   clubs	
   de	
   Mulhouse,	
   Guebwiller	
   et	
   Huningue	
   se	
   sont	
   rendus	
   sur	
   de	
  
nombreuses	
   compétitions	
   de	
   niveau	
   régional	
   à	
   Belfort,	
   Molsheim,	
   Huningue,	
   Mulhouse,	
  
Saint-­‐Dié	
   …	
   mais	
   se	
   sont	
   aussi	
   qualifiés	
   sur	
   des	
   Manches	
   de	
   Coupe	
   de	
   France	
   à	
   Epinal,	
  
Mulhouse	
  ou	
  Amnéville	
  avec	
  de	
  bons	
  résultats.	
  
	
  
Sélection	
  de	
  3	
  compétiteurs	
  du	
  Haut-­‐Rhin	
  au	
  Championnat	
  de	
  France,	
  alors	
  qu’il	
  n’y	
  a	
  que	
  
40	
  places	
  de	
  disponibles	
  :	
  
	
  

• Loic	
  Muller	
  (TPM)	
  
• Oualid	
  Ben	
  Salem	
  (TPM)	
  
• Philippe	
  Chambrion	
  (TPM).	
  

	
  
Organisation	
  de	
  compétitions	
  :	
  
	
  
10ème	
  coupe	
  des	
  Cormorans,	
  30	
  mars	
  et	
  3	
  avril	
  2019	
  
Organisée	
  par	
   le	
  TPM	
  à	
   l’Illberg	
  et	
  Bourtzwiller.	
  Présence	
  de	
  25	
  compétiteurs	
  des	
  clubs	
  de	
  
Guebwiller,	
   Huningue,	
   Kruth,	
   Colmar,	
   Sélestat,	
   Strasbourg	
   et	
   Mulhouse.	
   De	
   belles	
  
performances	
  jusqu’à	
  176m	
  en	
  DYN	
  !	
  

9ème	
  Coupe	
  de	
  Noël,	
  Huningue	
  et	
  Mulhouse,	
  14	
  et	
  15	
  décembre	
  2019	
  
Cette	
  9ème	
  édition	
  organisée	
  par	
  les	
  clubs	
  P3F	
  Huningue	
  et	
  TPM,	
  s'est	
  tenue	
  à	
  la	
  piscine	
  des	
  3	
  
frontières	
  de	
  Huningue	
  et	
  à	
  celle	
  de	
  l’Illberg	
  et	
  a	
  accueilli	
  près	
  de	
  40	
  compétiteurs	
  de	
  France,	
  
Italien	
   Slovénie	
   mais	
   aussi	
   Japon.	
   Cette	
   compétition	
   de	
   début	
   de	
   saison	
   permet	
   à	
   nos	
  
compétiteurs	
  du	
  68	
  de	
  prendre	
  de	
  beaux	
  repères	
  dès	
  décembre	
  mais	
  aussi	
  de	
  réaliser	
  d’ores	
  
et	
   déjà	
   de	
   belles	
   performances	
   puisque	
   des	
   athlètes	
   ont	
   d’ores	
   et	
   déjà	
   réalisé	
   des	
  
performances	
  permettant	
  de	
  potentielles	
  qualifications	
  au	
  Championnat	
  de	
  France	
  à	
  l’instar	
  
de	
  Oualid	
  Ben	
  Salem,	
  Philippe	
  Chambrion	
  ou	
  Morgan	
  Andro.	
  
	
  
Merci	
   à	
   Jacques	
   Kranzer,	
   Président	
   du	
   P3F	
   accompagné	
   de	
   Frédéric	
   Ruiz,	
   à	
   Olivia	
   Fricker,	
  
Vice-­‐Présidente	
   du	
   TPM	
   pour	
   l’organisation	
   et	
   à	
   tous	
   les	
   juges	
   et	
   bénévoles	
   pour	
   leur	
  
présence,	
  c’était	
  une	
  très	
  belle	
  édition.	
  
	
  
4.	
  Participation	
  au	
  financement	
  de	
  la	
  2ème	
  édition	
  du	
  concours	
  Clic-­‐Apnée	
  
	
  
Les	
  commissions	
  photo-­‐vidéo	
  et	
  apnée	
  du	
  CODEP	
  68	
  ont	
  soutenu	
  cet	
  événement	
  piloté	
  par	
  
la	
  commission	
  apnée	
  du	
  CODEP	
  67,	
  en	
  participant	
  au	
  tirage	
  mais	
  aussi	
  comme	
  candidats	
  au	
  
concours.	
  
	
  
5.	
  Container	
  apnée	
  –	
  Gravière	
  du	
  Fort	
  
	
  
Un	
   container	
   apnée	
   a	
   été	
  mis	
   en	
   place	
   à	
   la	
  Gravière	
   du	
   Fort.	
   Il	
   a	
   fallu	
   réaliser	
   un	
   certain	
  
nombre	
  de	
  travaux	
  afin	
  de	
  pouvoir	
  le	
  mettre	
  en	
  place.	
  Merci	
  aux	
  cadres	
  du	
  68	
  venus	
  porter	
  
main	
  forte	
  lors	
  de	
  la	
  journée	
  de	
  travaux	
  le	
  11	
  novembre	
  :	
  Olivia	
  Fricker,	
  Jean-­‐Marie	
  Latsague,	
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Raymond	
  Muller	
  et	
  Manu	
  Siraud.	
  
	
  

	
  
	
  
Il	
   s’agit	
  d’un	
  très	
  beau	
  projet	
  qui	
  vient	
  compléter	
   la	
  plateforme	
  apnée	
  mise	
  en	
  place	
   il	
  y	
  a	
  
quelques	
  années,	
  avec	
  notamment,	
  l’appui	
  de	
  notre	
  CODEP.	
  
	
  
Merci	
  au	
  Comité	
  de	
  la	
  FROG	
  pour	
  son	
  soutien	
  sur	
  ce	
  projet	
  !	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Arnaud	
  Ponche	
  

Responsable	
  de	
  la	
  Commission	
  Apnée	
  /	
  CODEP	
  68	
  


