
SECTION JEUNES 



CHALLENGE OXYJEUNES 68

• 15 juin 2025 piscine de l’Illberg
=  initiation pour le challenge régional

• 5 catégories : poussin/benjamin, minime,
Cadet, juniors, handi

• 6 disciplines

68

   

t a r i f  : 5 eur o s /  par t i c ipan t
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COURSE HAWAÏENNE
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2

3

3
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DÉPART SAUT DROIT

EN MARCHANT

PIEDS NUS AU SOL

DÉPART FOND

PALMES EN MAIN

12.5M

25M

PARCOURIR
PARCOURIR

EN MARCHANT PIEDS NUS AU SOL

PARCOURIR 12.5M

REMETTRE LES PALMES

EN PALMANT LE PARACHUTE

LEST CHAUSSONS MAINS

DÉPLOYER



NAGE EN EAU VIVE

1

2

3

DÉPART DANS L'EAU

ESQUIMAUTAGE

TOUS LES

25M 100 M50M 50M

TERMINER LE PLUS RAPIDEMENT POSSIBLE

SAUT AVEC LE FLOTTEUR

25M







APNÉE

AMMASSER UN MAX DE

IMMERSION EN CANARD

JE PRENDS ou

JE NAGE SUR UN FOND DE

J'ACCROCHES MES





CHALLENGE OXYJEUNE 68
LES FREINS

- Organisation tardive
- Date posée sur la fête des pères

LES RÉUSSITES
- Malgré une organisation tardive, tout a roulé
- Enfants et encadrants ravis de l’après-midi
- Permets aux différentes commissions de se retrouver et évoluer

vers un objectif commun



CHALLENGE 
OXYJEUNE 
GRAND-EST

Sélection pour le challenge 
Oxyjeune national 

- 13 Mulhousiens

- 8 qualifiés (4 filles et 4 garçons)

À Mulhouse le 19 octobre 2025



PROJET 2025 / 2026

• Challenge Oxyjeune national à Mulhouse le 19 octobre 2025

• Challenge Oxyjeune départemental en février ou mars 2026 : 
recherche d’une piscine dans le département

• Participation au regroupement régional qui doit avoir lieu à la GDF 
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