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La Tonn’eau 
26 Septembre 2026
Lac de Kruth-
Wildenstein

• 13 équipes de 4 nageurs soit 52 nageurs 
de 7 clubs différents (des plongeurs, des 
nageurs et des hockeyeurs) 

• Bilan Financier : 995.- de recettes (dont 
200.- du Codep68) et 1263.-  de dépenses 
(dont 120.- d’investissements)

• Relayée dans les médias et les journaux, et 
suivi par des spectateurs venus assister à la 
course… 

Photo : L’Alsace



2 Sorties Bio - 
NAP
Juillet et Aout 
2026
Lac de Kruth 
Wildenstein
• 20 nageurs à chaque 

sortie (ouvert aux 
autres club)

• Découverte de la 
faune du Lac avec un 
topo bio par une 
initiatrice Bio

• Soirée en ferme 
auberge… 



Traversée 
de Bâle
Août 2026
• 15 nageurs

• Sortie à Bâle le soir… 



Coupe des Vosges
Gérardmer juillet 2026

• 1er temps au Scratch 3000m

• 6 médailles dans les différentes catégories…  



Participation aux 
Relais du PLK
Juillet  2026

• 12 nageurs 

• 40 ans du PLK au Lac de Kruth 
Wildenstein



Participation à la 
soirée 
féminisation
Juin  2026

• Initiation à la nage avec flotteur



Participation au 
défi Monte Cristo
Marseille juin 2026

• S’échapper du château d’If pour 
rejoindre la plage du Prado

• 6 km de nage en mer… 



Les boucles du 
Doubs
Brognard Mai 2026
• Compétition de nage en eau libre

• 1000, 3000 et 5000 m 

• 2 médailles au 3000 et au 5000



Les sorties nages 
de début mai à fin 
octobre
Mercredi soir et 
dimanche matin

• Sorties conviviales
• Au rythme de chacun
• De 1000 à 3000m 
• Avec ou sans support : adapté à tous les 

nageurs… 
• Sortie sur lac ou rivières de catégorie 1 

ou 2



Initiation NEV
Parc des eaux 
vives Huningue

• Bassin accessible 

• Matériel (flotteur-casque et gilet mis 
à disposition)



Traversée de Lyon
avec ou sans 
supports
• 8 km sur le Rhône

• 45eme édition en janvier 2026…



Nage de noël
27 décembre 
2025

• 45 mn dans l’eau de Kruth

• Des énigmes à résoudre…



Formations 

• 3 juges 

• 2 Initiateurs NAP

• 7 RifaNap…



Formations 
à venir
• 1 initiateur NAP en cours

• 2 qualifications animateurs NEV 
avec la commission NEV Ile de 
France

• 1 juge NAP

• Des formations N1 et N2 NEV 
avec la commission Ile de France



Ouverture des 
activités aux membres 
des clubs du Haut-Rhin

• Sorties NAP et NEV
• Nage de Noël
• Tonn’eau
• Initiation sur vos plans d’eau… 



Le projet 2027
Objectif Rhin
• Descente du Rhin sur 1200 km de 

NEV avec support sur le Rhin

• Ouverts en accompagnement sur 
certains trajets entre le 15 mai 2027 
et le 15 juillet 2027

• Animations le long du Rhin… 
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